
安心して暮らせる地域づくりを目指して

2023年9月16日開催

参加方法１
一緒にたすきをつなぎませんか？
走る、歩く、車いす、伴走
どんな形でもOK

RUN伴は、認知症になっても安心して暮らせるまちづくり
を目指して、認知症の人や家族、支援者、一般の人がリ
レーをしながら、一つのタスキをつなぎゴールを目指すイ
ベントです。

主催：RUN伴ふくしま２０２３実行委員会

参加方法2
オリジナルTシャツ
を着て応援しよう！

エントリー
は裏面から

お申込みは
裏面から

福島市役所

飯野支所

川俣町役場



RUN伴ふくしま2023エントリー用紙

区分 □新規申し込み（３名以上）
□人数追加申し込み（すでに支払済申込ある場合）

チーム名
と参加者名

チーム名： チーム全体の
走行距離（目安）

□500ｍ□１㎞
□３㎞  □５㎞以上

参加者  ：

代表者名 フリガナ

氏名 性別： 男 ・ 女

連絡先 メールアドレス：

電話番号：

チーム人数
参加費

ランナー 人数 人数×参加費 （参加者情報）

車いす使用の方
人

認知症の方
人

＊0人の場合は0と記入

一般
2,500円

人 ×2500円=    円

特別枠（条件あり）
1,000円

人 ×1000円=  円

合計 人 （合計） 円

メンバー用
Tシャツ注文

□Sサイズ
枚

□Mサイズ
枚

□Lサイズ
枚

□LLサイズ
枚

➡合計
枚

メンバー数
と同じで  
あることを
確認

❶タスキをつなぐ！（RUN、歩く）エントリーはこちら

❷Tシャツ購入で応援！はこちら 1枚2000円

□Sサイズ
枚
□Mサイズ

枚
□Lサイズ

枚
□LLサイズ

枚
合計（2000円×枚数）

円

●郵送希望 □希望する（1枚当たり370円必要） □当日受け取り
                         →宛先 ①宛名：

  ②住所：

  ③電話：

➌参加費支払い方法 （ 2つの方法があります。現時点の予定をお知らせください。）

＊実行委員への直接のお支払いor銀行振り込みを準備しております。
＊お申し込み後、代表者の方へ詳細について連絡いたします。

□  銀行振り込みを予定 □  実行委員へ現金支払い予定

＊記載以外のサイズを
希望の方はご相談下さい

＊下記サイズ以外を希望の方はご相談下さい

申込先：✉     runtomo.fukushima@gmail.com
 FAX  024-563-4807（NPO法人 やすらぎの郷いいの）

イベント当日に撮影した写真や動画は、広報活動に使用させていただく場合があります。
ご了承ください。尚、ご承認いただけない場合は事前にお申し出ください。
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